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Мандрагора та менструальна кров: 10
середньовічних рецептів любовного зілля
та його інгредієнтів
Автор: «Фраза»

У строго гендерному світі середньовічної Європи любовна магія – реальна чи уявна –
була нав'язливою ідеєю. завоювати серце байдужого кавалера, розпалити чи
послабити лібідо чи полегшити політично важливу справу народження спадкоємця.

Частково це, безсумнівно, корениться в женоненависництві чи заздрості, спрямованій на
жінок, які, як вважалося, мали неприродний вплив на своїх чоловіків (згадайте сумну
долю Ізабелли Ангулемської чи Єлизавети Вудвілл, Білої королеви), або змушували
могутнього чоловіка принижуватися шукати , Бланку II Наваррську , яку вважали
відповідальною за імпотенцію чоловіка).
 
Але, хоч любовні зілля й були джерелом уявної моральної паніки і загрозою мужності,
вони були фактом життя, і їхнє використання — або передбачуване використання —
відбито у романтичних епосах, фольклорі, травниках та юридичних записах.
 
Замість того, щоб бути винятковою вотчиною стареньких у самотніх пастуших хатинах,
ці народні ритуали і народні засоби, швидше за все, передавалися матерями своїм дітям,
щоб зцілювати розбиті серця або відроджувати шлюби, що розвалюються. Імовірно, вони
вкоренилися в методі проб і помилок і в сільських забобонах, багато рослинних
інгредієнтів також можна було знайти у складі афродизіаків, які придворні лікарі
обережно прописували своїм байдужим господарям... не те щоб вчений інтерес до
цілющої сили трав був надійним захистом від звинувачень у чаклунстві.
 
Корінь мандрагори
 
Відомий своїми властивостями афродизіаку ще в біблійні часи, мандрагор залишався
популярним інгредієнтом у любовній магії протягом усього середньовіччя і досі
використовується для цієї мети в деяких регіонах світу сьогодні. рослинами, але в нього
був один недолік - казали, що рослина видає крик, коли його висмикують, викликаючи
божевілля або смерть шукача, якщо не було вжито належних запобіжних заходів, а
ритуали безпечного поводження відрізнялися в залежності від місця.
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Людські останки
 
Подрібнені кістки, лобкове волосся та менструальна кров — ось лише деякі з жахливих
інгредієнтів, які міг вимагати шукач кохання, щоб гарантувати успіх свого заклинання, і
це було особливо дієво, якщо включало щось від шукача та об'єкта бажання. специфічно
і кісткового мозку, і селезінки вбитого хлопчика! Менструальна кров, звичайно ж,
відображає гендерну природу любовної магії, і в 1320 році катарська дворянка Беатріс
де Планісоль була доставлена ​​до єпископа, щоб постати перед звинуваченням у
чаклунстві. що вона використовувала їх для накладання злих чарів» — лляна тканина,
просочена першою менструальною кров'ю її дочки, яку мав випити чоловік дочки, щоб
скріпити свої почуття.
 
Белена
 
Маючи зловісну репутацію, як через використання відьмами, так і через те, що вона
позбавляла людину її сил, ця трава також, як вважалося, приваблювала любов, якщо її
носити, і мала наркотичні властивості при прийомі всередину, що робило її Невід'ємною
частиною різних середньовічних ліків. Її можна було використати, щоб зв'язати пару в
коханні та гарантувати, що кохання триватиме довго. Однак цей інгредієнт слід
використовувати з великою обережністю, оскільки було відомо, що він може викликати
делірій і смерть.
 
Освячена Гостія
 
Сила цього життєво важливого елемента служби Святого Причастя високо цінувалася в
середньовічному світі, що робило його дуже затребуваним інгредієнтом для різних
магічних цілей, включаючи любовні заклинання. щоб тримати його під язиком після того,
як його причащали в церкві. написати відповідні слова та заклинання залежно від того,
що потрібно.
 
Мед
 
Один з найсолодших і найприємніших на смак інгредієнтів, мед або медовуха, часто
включалися в любовні заклинання, насолода, як очікувалося, повинна була сприятливо
впливати на об'єкт бажання шукача, а також підсолоджувати наступні відносини. Вона
мала додаткову перевагу, роблячи суміш легшою для ковтання!
 
Черв'яки
 
Інший огидний інгредієнт, якщо змішати його з подрібненим барвінком і деякими
травами, вважалося, що черв'яки забезпечують любов між парою. -за їхнього очевидного
зв'язку з землею, також були потужною ознакою плодючості; у багатьох любовних
заклинаннях.
 
Останки тварин
 
Подібно до людських останків, попит на частини та побічні продукти тварин виявився,
мабуть, довільним: від Іспанії до Балкан для приготування зілля, порошків і амулетів
були потрібні такі речі, як голови горобців, оленячі серця (сподіваюся, це огидна гра
слів), послід лелека, жир змії, мізки горобця, яєчка осла, кістки лівого боку жаби, яку
з'їли мурахи, кров та серце голуба, а в Баварії — порівняно апетитний напій із крові
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кажана в пиві.
 
Вербена
 
Багаторічна рослина в народній магії та постійний елемент снодійних зелий з давнини,
вербена (або вервіана), трава чарівництва, підмішувалася в любовні зілля та порошки.
Вона робила його імпотентом на шість днів.
 
Крила жука
 
Ліки, які, за чутками, були поширені при дворі римського імператора Августа і описані
латинськими літописцями, крила жука-наривника - або іспанської мушки - довгий час
володіли силою афродизіаку і подрібнювалися в тоніки і зілля. Потужний дратівливий
засіб, зілля з додаванням розім'ятої іспанської мушки цілком могло викликати здуття
гульфіка через набряк, але всього 32 міліграми могли змусити нирку закритися, і
легенда свідчить, що ця жахлива настоянка стала причиною смерті Фердинанда II
Арагонського в 1516 році.
 
Троянди
 
Його конотації очевидні — чи то чистими, так і романтичними, чи спокусливими і
небезпечними — і троянда мало використовувалася в середньовічній магії за межами
любовного зілля. було б вважати любовним зіллям і в одному крайньому прикладі,
зафіксованому в англійському перекладі De Orn 334 atu Mulierum XII століття - частини
серії чудових ранніх текстів про жіночу гігієну - порошок з пелюсток троянд
рекомендується для освіження жіночого саду, тоді як рожева вода пом'якшує руки та
обличчя.
 
Першоджерело: Віллоу Вінш, книга «Обвинувачені: британські відьми протягом історії».
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