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Важливі новини щодня — додайте «Експерт» в улюблені джерела
Google

В Україні вже наступного тижня очікується різке підвищення температури
повітря. У частині регіонів стовпчики термометрів можуть перевищити
позначку +30 градусів.

Про це повідомляє Ventusky.

За прогнозами синоптиків, потепління поступово охопить усі області
країни. Найвищі температурні показники очікуються у східних та частині

центральних регіонів, де повітря прогріватиметься до +28…+31°C.
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На заході та півночі України також стане значно тепліше. Водночас спека

там буде менш інтенсивною, а температура залишатиметься комфортнішою.

Метеорологи прогнозують, що потепління розпочнеться вже з початку

нового тижня. З кожним днем температура повітря підвищуватиметься, а
погода дедалі більше нагадуватиме літо.

Синоптики попереджають, що перша хвиля спеки може вплинути на

самопочуття людей. Насамперед це стосується літніх людей, дітей та
українців із хронічними захворюваннями.

Фахівці рекомендують дотримуватися питного режиму, уникати тривалого
перебування під прямими сонячними променями та зменшити фізичні

навантаження у денні години.

Також через спеку може зрости ризик пожеж у природних екосистемах.
Українців закликають бути обережними під час відпочинку на природі.

Раніше синоптики повідомляли, що весна цього року залишається
нестабільною та прохолодною. Після холодного квітня нижчі за норму

температури зберігалися і в травні.

Читайте ЕКСПЕРТ у Google News ПІДПИСАТИСЯ
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